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Пояснительная записка 

к учебному плану, реализующему основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

на 2025/2026 учебный год 
 

1. Общие положения 

 

Учебный план основного общего образования частного профессионального 

образовательного учреждения «Омский юридический колледж» на 2025/2026 

учебный год является нормативным документом, обеспечивающим реализацию 

основной образовательной программы основного общего образования в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта и 

определяет объем учебного времени, отводимого на изучение различных предметных 

областей, учебных предметов и курсов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений по классам и годам обучения, 

минимальный и максимальный объемы обязательной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план, реализующий основную образовательную программу основного 

общего образования, составлен на основе следующих нормативных документов: 

- Конституция Российской Федерации (ст.43); 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, приказов 

Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712, от 12.08.2022  

№ 732, от 27.12.2023 № 1028, от 12.02.2025 № 93). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 

19.03.2024 № 171, от 09.10.2024 № 704. 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

(далее – Приказ № 115). 
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Целями деятельности частного профессионального образовательного 

учреждения «Омский юридический колледж» являются организация учебного процесса 

с учетом целей, содержания и планируемых результатов основного общего 

образования, отраженных в ФГОС ООО; создание условий для становления и 

формирования личности обучающегося; формирование общей культуры личности 

обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

Достижение поставленных целей реализации ФОП ООО предусматривает 

решение следующих основных задач: формирование у обучающихся нравственных 

убеждений, эстетического вкуса и здорового образа жизни, высокой культуры 

межличностного и межэтнического общения, овладение основами наук, 

государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 

физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к социальному 

самоопределению;  

обеспечение планируемых результатов по освоению обучающимся целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

обеспечение преемственности основного общего и среднего общего 

образования; достижение планируемых результатов освоения ФОП ООО всеми 

обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья;  

обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования; выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе 

проявивших выдающиеся способности, через систему клубов, секций, студий и 

других, организацию общественно полезной деятельности; организация 

интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и 

проектно-исследовательской деятельности;  

включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной 

среды (населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального 

управления и действия;  

организация социального и учебно-исследовательского проектирования, 

профессиональной ориентации обучающихся при поддержке педагогов, психологов, 

социальных педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, организациями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы;  

создание условий для сохранения и укрепления физического, психологического 

и социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.   

 

2. Содержание учебного плана 

В соответствии с учебным планом образовательной организации на 2025/2026 

учебный год, реализация программы основного общего образования предусмотрена 

для 9 класса. 

Учебный план основного общего образования предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

consultantplus://offline/main?base=LAW%3Bn%3D17066%3Bfld%3D134%3Bdst%3D100007
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предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и 

общих для включения в учебный план учебных предметов. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть формируется из числа учебных предметов из следующих 

предметных областей, определенных ФГОС ООО: 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Алгебра» (базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность и 

статистика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), 

«География» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» 

(базовый уровень).  

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд 

(технология)» (базовый уровень). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень).  

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет 

«Физическая культура» (базовый уровень). 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей основного 

общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений представлена следующими элективными курсами: «Практикум по 

обществознанию», «Практикум по истории». 

 

3. Режим образовательной деятельности 

Режим работы 
Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 учебные недели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Начало учебных занятий – 8.00. 

Продолжительность уроков – 45 минут. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели (без учета 

государственной итоговой аттестации). 

 

4. Особенности учебного плана основного общего образования 

Общая трудоемкость учебного плана в 9 классе за 1 год обучения составляет не 

более 1122 часов (33 часа в неделю) на одного обучающегося в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО. 
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Трудоемкость учебного плана среднего общего образования колледжа 

составляет 2312 часов за 2 года обучения, 34 часа в неделю (соответствует 

пятидневной учебной неделе).  

 

 

9 класс 

Максимальная учебная нагрузка Недельная учебная нагрузка 

1122 33 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная 

образовательной программой соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20. 

Рабочие программы учебных предметов, курсов, представленных в учебном 

плане, обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

Рабочие программы учебных предметов, курсов разработаны на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы с учетом 

программ, включенных в ее структуру. 

Трудоемкость учебных предметов определена рабочими программами: 

Русский язык – 102 часа за период освоения ООП ООО. 

Литература – 102 часа за период освоения ООП ООО. 

Иностранный язык (английский) – 102 часа за период освоения ООП ООО. 

Алгебра – 102 часа за период освоения ООП ООО. 

Геометрия – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Вероятность и статистика – 34 часа за период освоения ООП ООО. 

Информатика – 34 часа за период освоения ООП ООО. 

История – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Обществознание – 34 часа за период освоения ООП ООО. 

География – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Физика - 102 часа за период освоения ООП ООО. 

Химия – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Биология – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Труд (технология) – 34 часа за период освоения ООП ООО. 

Основы безопасности и защиты Родины – 34 часа за период освоения ООП 

ООО. 

Физическая культура – 68 часов за период освоения ООП ООО. 

Элективный курс «Практикум по обществознанию» - 17 часов за период 

освоения ООП ООО. 

Элективный курс «Практикум по истории» - 17 часов за период освоения ООП 

ООО. 

 

5. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. 

На уровне основного общего образования промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам учебного плана с аттестационными испытаниями и без 

аттестационных испытаний. 



6 
 

Сроки проведения промежуточной аттестации с аттестационными 

испытаниями определяются календарным учебным графиком. 

Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится на уровне основного общего образования по четырем предметам: 

«Математика», «Русский язык», «История», «Обществознание».  

 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования 

 

Наименование учебных 

предметов 

Формы промежуточной аттестации по периодам обучения 

9 класс 

Русский язык 
Тестирование в формате основного государственного 

экзамена (далее – ОГЭ) 

Литература Без аттестационных испытаний 

Иностранный язык 

(английский) 
Без аттестационных испытаний 

Математика (включая 

алгебру, геометрию, 

вероятность и 

статистику) 

Тестирование в формате ОГЭ 

История Тестирование в формате ОГЭ 

Обществознание Тестирование в формате ОГЭ 

География Без аттестационных испытаний 

Информатика Без аттестационных испытаний 

Физика Без аттестационных испытаний 

Химия Без аттестационных испытаний 

Биология Без аттестационных испытаний 

Технология Без аттестационных испытаний 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Без аттестационных испытаний 

Физическая культура Без аттестационных испытаний 

 

Безаттестационные испытания по учебным предметам учебного плана 

проводятся на основании результатов текущей оценки и промежуточной аттестации 

образовательных достижений, результат фиксируется в виде итоговой отметки по 

предмету. 

 

6. Сетка часов основного общего образования  

на 2025/2026 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы/ 

курсы/Классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 
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Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности и 

защиты Родины  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
 

- - - 1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32  148 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

История     0,5 0,5 

Увеличение 
часов на 
изучение 
учебных 

предметов 
обязательной 
части, курсов 

2 2 2 2 0,5 8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Формы проведения промежуточной итоговой аттестации 
 

Наименование учебных 

предметов, курсов, 

модулей 

 

Период освоения ООП ООО 

 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык КР КР КР КР КР 

Литература ФУ ФУ ФУ ФУ ФУ 

Иностранный язык КР КР КР КР КР 

Математика КР КР    

Алгебра   КР КР КР 

Геометрия   КР КР КР 

Вероятность и статистика   КР КР КР 

Информатика   ФУ ФУ ФУ 

История  КР КР КР КР КР 

Обществознание     КР 

География ФУ ФУ КР КР КР 

Физика   КР КР КР 

Химия    ФУ ФУ 

Биология ФУ ФУ ФУ ФУ ФУ 

Духовно-нравственная 

культура России 

Зачет / 

незачет 

    

Музыка ФУ ФУ ФУ ФУ - 

Физическая культура ФУ ФУ ФУ ФУ ФУ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   ФУ ФУ 

Метапредметные 

результаты 

 

КДР КДР КДР КДР Проект 

Элективные курсы Зачет/

незачет 

Зачет/нез

ачет 

Зачет/нез

ачет 

Зачет/н

езачет 

Зачет/не

зачет 

 

*ФУ - форма учета (учитывается среднее арифметическое отметок за триместр) 

*КР - контрольная работа 

    *КДР - комплексная диагностическая работа 

 


